
Les Juges



Le Livre des Juges couvre environ 300 ans d'histoire d'Israël en Canaan, 
montrant un peuple en lutte entre obéissance et rébellion. 

Les juges ne sont pas de simples « gouvernants » mais des libérateurs 
suscités par l'Esprit de Dieu en réponse à la prière du peuple opprimé.

18 Lorsque l’Éternel leur suscitait des juges, l’Éternel était avec le juge, et il les délivrait 
de la main de leurs ennemis pendant toute la vie du juge; car l’Éternel avait pitié de 
leurs gémissements contre ceux qui les opprimaient et les tourmentaient. 19 Mais, à la 
mort du juge, ils se corrompaient de nouveau plus que leurs pères, en allant après 
d’autres dieux pour les servir et se prosterner devant eux, et ils persévéraient dans la 
même conduite et le même endurcissement. 
Juges 2.18-19

Juges



1. Apostasie : Les Israélites abandonnent l'Éternel et servent les 
idoles cananéennes (Baals, Astarté, etc.)

2. Oppression : Dieu envoie une nation ennemie pour opprimer Israël

3. Cri : Le peuple crie à l'Éternel dans la détresse

4. Délivrance : Dieu suscite un juge qui libère Israël

5. Paix : Période de paix jusqu'à la mort du juge

6. Rechute : Le cycle recommence.

Juges



Juges : Récurrence des éléments dans les comptes suivants

Juges Références Durée Ennemi vaincu Péchés reprochés Particularités du juge

Othniel 3.7-11 40 ans
Mèdes (Cushan-

Rishataïm)
Servir les Baals et les 

Astartés (3.7)
Neveu de Caleb

Éhud 3.12-30 80 ans Moabites (Églon)
Refaire le mal aux 
yeux de l'Éternel 

(3.12)

Gaucher qui assassine 
Églon

Chamgar 3.31 Non précisée Philistins
Cycle post-Éhud, 
idolâtrie générale

Tue 600 Philistins

Débora 
et Barak

4 40 ans
Cananéens (Jabin, 

Sisera)
Refaire le mal (4.1), 
après mort d'Éhud

Une juge et prophétesse

Gédéon 6.1-8.35 40 ans Madianites
Servir les Baals, idoles 

païennes (6.1-10)
300 hommes. 

Il refuse royauté



Juges : Récurrence des éléments dans les comptes suivants

Juges Références Durée Ennemi vaincu Péchés reprochés
Particularités du 

juge

Tola 10.1-2 23 ans Non précisée
Après Abimélek, idolâtrie 

générale
Tribu d'Issacar

Yaïr 10.3-5 22 ans Non précisée Après Tola, péchés persistants 30 fils, 30 villes

Jephté 10:6-12.7 6 ans Ammonites Servir Baals, Astarté, etc. Vœu sur sa fille

Ibtsan 12.8-10 7 ans Non précisée Cycle d'apostasie continue 30 fils et filles

Élon 12.11-12 10 ans Non précisée
Péchés généraux avant 

oppression
Tribu de Zabulon

Abdon 12:13-15 8 ans Non précisée Apostasie croissante 40 fils et petits-fils

Samson 13.1-16.31 20 ans Philistins
Refaire le mal aux yeux de 

l'Éternel
Force surhumaine, 

Dalila



Israël et ses ennemis :   versets 1-3

Débora - La foi confiante :  versets 4-5

Barak - La foi hésitante :    versets 6-9

La guerre contre les Cananéens : versets 10-17

La mort de Sisera :    versets 18-23

Conclusion :     verset 24

Juges 4 – Déborah et Barak



Israël et ses ennemis : versets 1-3

Le récit de Juges 4 diffère, par son ton, de celui d’Éhud. 

Jabin dans Josué 11 & Jabin dans Juges 4

Juges 4 est donc le premier récit où l’un des juges fait l’objet d’une 
certaine critique. 

Juges 4 – Déborah et Barak



Israël et ses ennemis : versets 4-5

Josué 11 : un autre Jabin avec des chars. 

1Jabin, roi de Hatsor, ayant appris ces choses, envoya des messagers à 
Jobab, roi de Madon, au roi de Schimron, au roi d’Acschaph, 

10 À son retour, et dans le même temps, Josué prit Hatsor, et frappa son 
roi avec l’épée, Hatsor était autrefois la principale ville de tous ces 
royaumes. 11 On frappa du tranchant de l’épée et l’on dévoua par interdit 
tous ceux qui s’y trouvaient, il ne resta rien de ce qui respirait, et l’on mit 
le feu à Hatsor.
Josué 11.1, 10-11

Juges 4 – Déborah et Barak



Barak - La foi hésitante et humble : versets 6-9

La réaction peu héroïque de Barak à son appel 
• « Si tu ne viens pas avec moi, je n’irai pas », (4.8) 
• Barak veut la présence de Débora comme sûreté à la place de Dieu.
• Bien que la femme doive être l’aide de l’homme, ici c’est le contraire. 

La conséquence, un déshonneur : Sisera est « livré entre les mains d’une 
femme » (4.9). 
• Une femme devrait être exclus du risque de mourir à la guerre. 
• Une femme devrait être protégée, mais une femme sera l’héro. 
• Non pas par Déborah, mais par un autre retournement : Jaël (v.22). 

Juges 4 – Déborah et Barak



La guerre contre les Cananéens : versets 10-17

Il rassemble les Israélites au mont Thabor, d’où il attaque les troupes de 
Sisera et les refoule jusqu’à Harosheth-Haggoïm, la base de Sisera (4.10, 
12-16). 
• Qui signifie probablement « terre cultivée des Gentils » et désigne 

apparemment la région du torrent du Qishôn

Lorsque l’Eternel leur suscitait des juges, l’Eternel était avec le juge, et il 
les délivrait de la main de leurs ennemis pendant toute la vie du juge; car 
l’Eternel avait pitié de leurs gémissements contre ceux qui les opprimaient 
et les tourmentaient. Juges 2.18

Juges 4 – Déborah et Barak



La guerre contre les Cananéens : versets 10-17

Cette victoire impressionnante semble faire 2 choses  :
• Libéré la domination sur Israël. 
• Conquérir un territoire non consolidé qu’Israël devait - Josué 11

• Là où les efforts antérieurs de Zabulon et de Nephtali (1.30, 33) 
avaient échoué. 

Juges 4 – Déborah et Barak



Israël et ses ennemis : versets 18-23

Jaël joue le rôle qu’Éhud tenait dans Juges 3, tandis que Barak finit par 
jouer celui des serviteurs d’Églon, entrant pour découvrir un cadavre. 

Parce que l’Éternel est avec ses juges (2.18) : 
• Sisera échappe, après la destruction de son armée et de ses chars. 
• Il pense trouver refuge dans la tente de Jaël, femme de Héber, le 

Kénien. 
• La foi de Jaël en action : Elle le tue dans son sommeil. 

La foi qui honore l’Éternel. L’Éternel l’honora lui-même. (1 Samuel 2.30)

Juges 4 – Déborah et Barak



Conclusion : versets 24

Dieu s’est donc servi de la fidélité de Débora et Jaël, pour réveiller la 
conscience de Barak et du peuple tout entier de leur responsabilité.

L’ennemi a d’abord été abattu par la puissance divine, sans être 
complètement détruit. Sorti de son état de torpeur morale, le peuple 
d’Israël engage désormais la guerre contre ses ennemis jusqu’à leur 
complète destruction.

Juges 4 – Déborah et Barak



Le chapitre 4 des Juges ne contient ni la liste des tribus qui ont ou non 
participé (5.13-18) autre que Nephthali et Zabulon. Pas de mention du 
torrent qui aurait emporté les troupes de Sisera (5.19-21), ni la scène où 
la maison de Sisera attend en vain son retour (5.28-30). 

Juges 4 est un récit cohérent et ordonné.

Juges 4 se concentre beaucoup plus étroitement sur la manière dont la 
prophétie de Déborah à Barak s’est accomplie de façon inattendue avec 
Jaël, l’héroïne. 

Juges 5 nous donne les détails et interprète théologiquement les faits. 

Juges 4 – Déborah et Barak



Application pour les chrétiens 

• L’Éternel est avec nous, même pour notre correction. 

• Rien n’est impossible à Dieu. 

• Même quand la situation est insoluble, Dieu n’est pas limité. 

• Il accomplit son plan en faveur de son peuple coûte que coûte. 

• Cette fois-ci, c’est le manque de courage des leaders qui est 
surmonté. 

Les juges préfigurent Jésus qui intercède encore pour nous. 

Il est vivant pour l’éternité. 

➢ Une foi agissante en l’Éternel en faisant le bien selon Dieu. 

➢ L’Éternel agira pour sa gloire et pour notre bien. 
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